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Als we vergeven, dan lijken we op God’
Wat de Bijbel ons over vergeving kan leren

DOOR ANDRE ROES

“We leven in een gebroken en schuldige wereld. Maar in diezelfde wereld is vergeving
mogelijk.” Kerkhistoricus en KN-auteur André Roes duikt met een nieuw boek in wat

de Bijbel over vergeving en barmhartigheid te zeggen heeft. Zijn inleiding verschijnt
als voorpublicatie in KN.
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Vergeving staat in het hartvan de
bijbelse boodschap geschreven, in
het bijzonder in de 27 geschriften van
het Nieuwe Testament. Onze zonden
zullenworden vergeven. Vergeef dan
ook elkaar. Zonder vergeving kan
dewereld niet bestaan. Elke ouder,
leraar, iedereen, hoog of laag, die
verantwoordelijkheid draagtvoor
een organisatie of een gemeenschap,
weet dat je moet kunnenvergeven,
hoe moeilijk dat ook is. Aan ruzies,
twisten moet je een eind maken, voor-
dat het kwaad ervan gaat woekeren.
Vergeven is nodig om ons bij elkaar
te houden. Ik leg mij nooit te ruste,
zegt een monnik in een ver verleden,
voordat ik het metiemand heb goed
gemaakt. Vergeven is: hetweer goed
laten zijn, niet het kwade in stand
houden.

Hetwezenvan het christendomis
verzoening. In een cultuurwaarin

het christendom is teruggedrongen,
heeft de boodschapvan vergevingen
verzoening het moeilijk. Wij leven in
een mediacultuur die 4anklaagten
beschuldigt, een cultuur die het moet
hebben van sterke emoties en luide
verontwaardiging. Wie in dit domein
eenmaal is aangeklaagd, is eigenlijk al
veroordeeld en afgeschreven. In onze
cultuur is een sterke fixatie ontstaan
op onze schuld aan eenzondigverle-
den. Bij de verwerking van ons slaver-
nijverleden, zo waarschuwde in 2022
oud-Kamerlid Kathleen Ferrier,van
Surinaamse komaf, is te veel nadruk
komen te liggen op het “gal spuwen”
over een pijnlijkverleden, terwijl er
nahet uitsprekenvan excuses, ook
"een procesvan heling” op gang moet
komen, juist in een zo gefragmen-
teerde samenleving waar wij het
steeds moeilijker hebben een echt
gesprek met elkaar aan te gaan. (...)
Elke godsdienst loopt het gevaar, zo
leren de godsdienstpsychologie en
de kerkgeschiedenis, de godsdienst
te versmallen tot alleen maar een
moraal. De godsdienst wordtdan van
zijn diepte, zijn vrijheid, en vooralvan
zijn vreugde beroofd, De kerk kan dan
verschralen tot niet meer dan een
moraliserende instantie, en vergeten
datzij eenwerktuigvan de liefde en
de barmhartigheid moet zijn. In de
christelijke kerken zijn er stromingen
geweest, en nog steeds nietverdwe-
nen, waar een groot gewicht werd
toegekend aan de slechtheid van de
mens, aan de straffende hand van
God enzijnwrekende gerechtigheid.
Inzo'n godsdienstbeleving verbleek-
ten barmhartigheid envergeving tot
fletse en ondergeschikte begrippen.
In mijn katholieke jeugd waren zonde
en schuld dwingende thema'sin
prediking en opvoeding. Je zondigde
al gauw tegeniets. Het lijkt erop dat
in onze tijd, waar het christendom
zijn dominantie heeft verloren, een

sterke concentratie op de moraal is
overgebleven. In een tijd die zichzelf
niet meer als christelijk wilverstaan,
lijkt het erop dat de ervaringvan ver-
gevende barmhartigheid zeldzaam
geworden is. Wat van het echte geloof
is overgebleven, is dan een koud en
liefdeloos moralisme. In onze talk-
shows nemen moraalridders, hoog

te paard gezeten, anderen graag de
maat, in naamvan de ‘gerechtigheid’
enzijnwoordenvanvergevingenver-
zoening uitzondering geworden. Het
woord vergeving lijkt te verdwijnen.
Vergeving? Is dat niet iets 'softs’, voor
christelijke mensen? Maar vergeving
is helemaal niet ‘soft, maariets voor
sterke mensen. Misschien moeten
woorden als vergeving en barmhartig-
heid weer opnieuw ontdektworden.
De psychotherapie weet uit haar kli-
nische ervaring dat er in het helings-
proces tussen mensen altijd ‘iets als
vergeving' moet zijn. Daar worden
weer studiedagen aan gewijd. Ik ben
geen psycholoog, hoezeer ook de
psychotherapie mijn belangstelling
heeft. Mijn terrein is de kerkgeschie-
denis, de theologie, de wereld van de
Bijbel. Dit boek vindt zijn inspiratie in
wat de Bijbel over vergeving te zeggen
heeft en datis heel veel. Natuurlijk
laat ik mijn eigen ervaringen met
vergeven doorklinken, en de ingrij-
pende ontmoetingen met mensen die
konden vergeven. Als het om verge-
ven gaat, zijnwij allen ervaringsdes-
kundigen. Eenvan de grote intuities
van de Bijbelis dat je alleen goed kunt
leven en samenleven, als je het kunt
opbrengen om te vergeven, elke keer
weer. De Bijbel wil de ommekeervan
de mens, de breuk tussen de mensen
God, tussen mensen onderling helen.
De Bijbelis-als je goed leest - eigen-
lijk één lang verhaal over bevrijding,
vergeving, verzoening en barmhar-
tigheid. Vooral de Evangelién raken
oververgeving niet uitgesproken. Blijf
lezen, opnieuw en opnieuw. Denk
niet dat je alles al begrepen hebt. De
rabbivan Kotzk corrigeerde eens zijn
leerlingen die erg tevreden waren met
zichzelf. Zijwaren, zo zeiden ze, drie-
maal door de Talmoed heengegaan,
datuitgebreide commentaarvan de
joden op de Tora. Maaris de Talmoed
ook door joli heengegaan, vraagt de
rabbil Blijf lezen, de Tora heeft "zeven-
tig gezichten’, de Evangelién hebben
erevenzoveel.

ZIJWEGEN

Het hele christelijke leven isop de
vergeving geént. Het geeft vorm aan
het christelijke denken, aan de litur-
gie, de sacramenten, aan onze gebe-
den. In het Onzevader biddenwe om
vergeving. Haat, woede, vijandschap
zijn “godweet tijdelijke verschrikkin-
genbinnen de liefde die onze bestem-
ming is”,zegt Huub Oosterhuis. Wij

bezitten dat woord "hebt elkander
lief”,zegt hij, en of ik die woorden
volbrengen kan is “gelukkig, gelukkig
voor mij, niet beslissend voor hun
gezag”. Het moet ons dus gaanom het
blijvende gezagvan de bijbelse woor-
den, toen, nu, voor altijd. In die Bijbel
raak ik niet uitgelezen. Ik lees de grote
teksten oververgeving, met de theo-
logie, de exegese in mijn hand. Als ik
lees, klinkt de ervaring van de Kerk,
hetvolkvan God, voortdurend mee,
maar ook mijn persoonlijke ervarin-
gen, mijn emoties, mijn geschiede-
nis. De parabelvan de Verloren Zoon
leesik alsvader van mijn kinderen,

als de zoonvan mijn vader. Vergeven
kan zo moeilijkzijn, dat wordtzoveel
gezegd. Soms is het bijna niet te doen.
Juistdan moet je de grote tekstenin

deBijbel lezen, die woorden die alles
kunnen openbreken, die woorden met
hun goddelijk gezag. In de Bijbel lees

je over ontmoetingen die de wereld
veranderen. Het geloofis natuurlijk
nieteen licht dat al onze duisternis ver-
drijft, zegt paus Franciscus, maar “wel
een lamp, een baken, datonze schre-
denin de nacht leidt”. Datis genoegom
opwegtegaan.

Het christendom is geen leer, maar een
weg. Vergeven is een weg gaan, hoe
moeilijk ook. De mens is een persoon,
zegtde joodse denker Abraham Joshua
Herschel, die geroepen is om meer te
zijndanwat hijis. Soms moet je een
berg op gaan. De berg isin de Bijbel een
verheven plaatswaar hemelen aarde
elkaar raken. Paus Franciscus wijst
erelke keer op, in navolgingvan zijn
voorganger paus Benedictus, dat het
christendom eenwegis. (...) Vergeven
is soms een moeilijke weggaan, met
stilstand, met zijwegen of kronkelpa-
den. Zelden isvergeven een rechteweg
omhoog naar de berg gaan. Er bestaat
bijvergeven geenvaste structuur,
zeker geen ‘stappenplan’, dat woord uit
onze organisatieleer. Zijn er dan geen
‘sporten op de ladder’ om te kunnen
vergeven, omweg te komen uitde
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strijd, het geweld, dewrok endever-
gelding? Zekerwel. Vergeving kun je
totop een zekere hoogte leren. De
grote teksten uitde Bijbel kunnen
jedaarbijhelpen, een leidraad zijn.
Bisschop Desmond Tutu heeft eens
gezegd dat de Bijbel slecht nieuws
voor onderdrukkers is. Datzelfde kun
je ook zeggen voor mensen die niet
willen vergeven. Het goede nieuwsvan
de Bijbelis de vergevingvan de zonde,
ende vreugde hierover.

OMARMING

Vergeving en barmhartigheid zijn de
sterkste boodschappenvan God. Als
wevergeven, dan lijken we op God. Dit
boek oververgeving is geinspireerd
door het pontificaatvan paus Francis-
cus, een pontificaat van de omarming,
waar keer op keer wordt opgeroepen
tot barmhartigheid, vergeving en
verzoening. Maar aan het beginvan
dit boek stond voor mij het lezen, en
herlezen, van het Evangelie van de
zachtmoedige Matteis. Hij leerde

mij dat aan vergeving iets voorafgaat.
Het eerste hoofdstukvan dit boek
gaat daarover. Eerst moet jeverlan-
gen naar een geheelde, vernieuwde
wereld, verlostvan het kwaad. Jesaja
46,10 kondigt de vrede aan nade
strijd, de vrede als hetvooruitzicht
van onze bestemming, de belofte
waarmee je de lange, moeizame
reisvan het leven begint ("al wat Mij
behaagt breng ik tot stand”). Geen
mens kan het uithouden zonder die
hoop, zonder dat verlangen. Eerst
moet je je herinneren wat goed is
geweestin ons leven, wat goed was
tussen ons, ondanks alles. Geen mens
kan hetuithouden zonder die herin-
nering, en de dankbaarheid daarvoor.
Daar begint alles. We levenin een
gebroken en schuldige wereld. Maar
in diezelfde wereld is ervergeving,
heling mogelijk. Raak mijaan, zegt

de psalm, maak mij weer witter dan
sneeuw. Het kan weer gaan sneeuwen
op deze aarde. ®

André Roes, Zondervergeving
kan de wereld niet bestaan.
Bijbelse handreikingen op de
moeilijkeweg naarvergeving,
barmhartigheid en verzoening
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